
La infección genital por VPH es una de las enfermedades de transmisión sexual
causada por una de las más de treinta cepas del virus del papiloma humano (VPH).
En la actualidad, el virus del papiloma humano afecta a más de la mitad de los
individuos sexualmente activos en algún punto de sus vidas.

SIGNOS Y SÍNTOMAS
Los individuos con una infección genital por VPH
pueden tener síntomas después de semanas o
meses de haberse infectado, o pueden ser asin-
tomáticos (no presentar síntomas). 

Los síntomas de las verrugas genitales incluyen:
• Protuberancias/bultos suaves, húmedos de color

rosado o del color de la carne en la zona 
genital o el área que la rodea, o en el ano y en
los muslos

• Protuberancias con forma de coliflor

TRANSMISIÓN
• Sexo vaginal, anal u oral
• Madre infectada al neonato durante el 

parto vaginal

COMPLICACIONES/CONSECUENCIAS
Si no se tratan las verrugas genitales, pueden provocar:
• Resultado anormal en el examen de Papanicolaou
• Aumento del riesgo de desarrollar cáncer de

cuello uterino o peniano
• Aumento del riesgo de contraer la infección 

por VIH

Si no se la trata durante el embarazo, la verruga genital
puede provocar: 
• Desarrollo de verrugas en la garganta o en la caja

sonora del bebé

TRATAMIENTO
No existe un tratamiento contra la infección por
VPH y la mayoría de las infecciones desaparecen
por sí solas. Sin embargo, la medicación apunta a
quitar las verrugas genitales o a evitar las muta-
ciones precancerosas asociadas con la infección. 

PREVENCIÓN
• Absténgase de tener contacto sexual
• Utilice siempre y correctamente condones que

sean de látex durante el sexo vaginal, anal y oral
con penetración del pene

• Hágase controles de detección rutinarios medi-
ante el examen de Papanicolaou

• Discontinuar el contacto sexual si aparecen signos
o síntomas

• Prueba de detección durante el embarazo
• En caso de estar infectada(o), notifique a

todas sus parejas recientes
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